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3-nji iýun da Türk me nis ta nyň Pre zi den ti  
Ser dar Berdimuhamedow Bü tin dün ýä we
lo si ped gü ni my na sy bet li Aş ga bat da gu
ra lan köp çü lik le ýin we lo si ped li ýö ri şe  
gat naş dy. 

Bu çä rä Hö kü met ag za la ry, har by we 
hu kuk go raý jy eda ra la ryň, mi nistr lik le riň 
we pu dak la ýyn do lan dy ryş eda ra la ry nyň, 
sy ýa sy par ti ýa la ryň we jem gy ýet çi lik gu
ra ma la ry nyň, ýo ka ry okuw mek dep le ri niň, 
köp çü lik le ýin ha bar be riş se riş de le ri niň 
ýol baş çy la ry, ta lyp lar, dür li pu dak la ryň iş
gär le ri, şeý lede da şa ry ýurt la ryň we hal

ka ra gu ra ma la ryň Türk me nis tan da ky dip
lo ma tik we kil ha na la ry nyň ýol baş çy la ry 
hem gat naş dy lar.

* * *
3-nji iýun da Do ha şä he rin de Türk me

nis ta nyň we Ka tar Döw le ti niň Da şa ry iş
ler mi nistr lik le ri niň ara syn da sy ýa sy ge
ňeş me ler ge çi ril di. Türk men we ki li ýe ti ne 
Türk me nis ta nyň da şa ry iş ler mi nist ri niň 
orun ba sa ry Ah met Gur ba now, Ka ta ryň 
we ki li ýe ti ne Ka ta ryň da şa ry iş ler bo ýun
ça döw let mi nist ri Sol tan bin Sa ad Al
Mu rai hi ýol baş çy lyk et di. Ge ňeş me le riň 

do wa myn da Türk me nis tan bi len Ka tar 
Döw le ti niň ara syn da ky sy ýa sydip lo ma
tik we me de niyn san per wer gat na şyk la
ryň hä zir ki ýag da ýy ba ra da pi kir al şyl dy. 

* * *
5-nji iýun da Daş ky gur şa wy go ra ma gyň 

bü tin dün ýä gü ni my na sy bet li Türk me nis
ta nyň Pre zi den ti Ser dar Berdimuhamedow 
ýur duň daş ky gur şa wy go ra mak ul ga my
nyň iş gär le ri ni, äh li hal ky ny gut la dy.

* * *
5-nji iýun da Türk me nis ta nyň Pre zi den ti 

Ser dar Berdimuhamedow Da şo guz we
la ýa ty na iş sa pa ry ny amala aşyr dy we 
ýurdumyzda bir bi te wi hal ka la ýyn ener
goul ga my ny dö ret me giň tas la ma sy nyň çä
gin de «Bal kan — Da şo guz» ug ry bo ýun ça 
her bi ri niň güý jen me si 500 ki lo wolt bo lan 
tä ze ho wa elekt rik ge çi ri ji si ni we be ket le ri 
işe gi riz mek da ba ra sy na gat naş dy.

* * *
5-nji iýun da Brýus sel şä he rin de sy ýa sy 

we howp suz lyk me se le le ri bo ýun ça ÝB
Mer ke zi Azi ýa ýo ka ry de re je li dia lo gy nyň 
no bat da ky mej li si ge çi ril di. Oňa türk men 
we ki li ýe ti hem gat naş dy. Türk me nis ta nyň 
we ki li ýe ti ne Türk me nis ta nyň da şa ry iş ler 
mi nist ri niň orun ba sa ry A.Gur ba now ýol
baş çy lyk et di. 

Mej li siň do wa myn da türk men we ki li
ýe ti äh lu mu my howp la ra, şol san da ter
ror çy ly ga we ki ber je na ýat çy ly ga gar şy 
gö reş mek de bi le lik dä ki ta gal la lar, gep le
şik ler we hal ka ra hyz mat daş ly gy ar ka ly 
sy ýa sy dur nuk ly ly gy ber kit mek, Ow ga
nys tan da dur nuk ly ly gy ga zan mak üçin 
hal ka ra gol da wy ýa ly me se le ler de Türk
me nis ta nyň ile ri tut ýan ga ra ýyş la ry ny be
ýan et di.

* * *
5-nji iýun da We na da Bi le lik dä ki türk

menawst ri ýa to pa ry nyň 12nji mej li si ge
çi ril di. Mej li siň gün ter ti bi ne la ýyk lyk da, 
ta rap lar se na gat da in no wa sion teh no lo gi
ýa lar, ener ge ti ka, ener gi ýa nyň gaý ta dan 
di kel dil ýän çeş me le ri, eko lo gik tas la ma lar 
we ga lyn dy la ryň do lan dy ry ly şy, gur lu şyk 
hemde ulag inf rast ruk tu ra sy, hyz mat lar 
ul ga my, sag ly gy go ra ýyş, der man se na ga
ty, oba ho ja ly gy we oba ho ja lyk önüm le ri ni 
gaý ta dan iş le mek ýa ly ugur lar da döw le ta ra 
gat na şyk la ry mun dan beý läkde ös dür mek 
me se le le ri ni ara alyp mas la hat laş dy lar.

* * *

6-njy iýun da Türk me nis ta nyň da şa ry 
iş ler mi nist ri Ra şid Me re do w Azi ýa Ösüş 
Ban ky nyň Mer ke zi we Gün ba tar Azi ýa bo
ýun ça bö lü mi niň Baş di rek to ry Ýew ge niý 
Žu kow bi len du şuş dy. Du şu şy gyň do wa
myn da ta rap lar Türk me nis tan bi len Azi
ýa nyň Ösüş Ban ky nyň (AÖB) ara syn da ky 
gat na şyk la ryň hä zir ki ýag da ýy ba ra da pi
kir alyş dy lar.

* * *
7-nji iýun da hor mat ly Pre zi den ti miz 

Ser dar Berdimuhamedow san ly ul gam ar
ka ly Türk me nis ta nyň Mi nistr ler Ka bi ne ti
niň no bat da ky mej li si ni ge çir di. Mej lis de 
şu ýy lyň ge çen bäş aýyn da ýur duň yk dy
sa dy ýe ti niň pu dak la ryn da ýe ri ne ýe ti ri len 
iş le riň jem le ri jem le nil di.

San ly ul gam ar ka ly ge çi ri len Hö kü met 
mej li sin de Türk me nis ta nyň Pre zi den ti kä
bir res mi na ma la ra hem gol çek di.

 «Ýaş dip lo ma tyň se si».

AN EDUCATIO NAL MEE TING EN TIT LED 
«THE PRINCIP LE OF MO RA LI TY IN THE 
CREA TIVITY OF MAG TYM GU LY»

 On Ju ne 5, 2024, an educatio nal mee ting 
en tit led «The Princip le of Mo ra li ty in the 
Crea tivity of Mag tym gu ly» was held at the 
Ins ti tu te of In ter na tio nal Re la tions of the Mi
nist ry of Fo reign Af fairs of Turk me nis tan, 
joint ly or ga ni zed by the first Wo men's Union 
and the first Youth Or ga ni za ti on of this hig her 
educational ins ti tu ti on. The mee ting was at
ten ded by pro fes sors, instructors and stu dents 
of the Ins ti tu te.

Ogul na bat Ov la kova, a teacher of the secon

da ry scho ol No. 51 of Ash ga bat an active mem
ber of the Cent ral Council of the Wo men's Union 
of Turk me nis tan and Ars lan my rat Re jep my ra
dov, the first he ad of the Youth Or ga ni za ti on of 
Turk men bas hy Texti le Comp lex located in Ash
ga bat, de livered speeches at the mee ting.

Du ring the mee ting, the guests told in te
res ting sto ri es about the educatio nal value of 
the works of Mag tym gu ly Py ra gy, the great 
poet of the Turk men pe op le, the sage of the 
East, in educating the youth and sha ping the 
out lo ok of the youn ger ge ne ra ti on.

At the end of the mee ting, the par ticipants 
expres sed their de ep gra ti tu de to He ro  
Ar ka dag and Ar ka dag ly He ro Ser dar and wis
hed them strong health, long li fe and great 
success in all their un der ta kings.

ПУТЬ НАСТАВНИКА-
ДИПЛОМАТА — ПРИМЕР 
ДЛЯ МОЛОДЕЖИ

6 июня 2024 года в конференцзале 
института международных отношений 

Министерства иностранных дел Турк
менистана была проведена лекция, 
организованная научнотворческим 
кружком «Молодые журналисты» 
кафедры теории и практики журна
листики института. Лекцию провел 
Чрезвычайный и Полномочный По
сол Туркменистана, старший препо
даватель кафедры международных 
отношений и дипломатии института 
Нурберды Аманмурадов при участии 
преподавателей и студенческой моло
дежи.

В ходе урока наставникдипломат 
поделился своим опытом работы за 
рубежом, рассказал о геополитике и 
политических проблемах в мире. Так
же дипломат акцентировал внимание 
на влияние политики нейтралитета на 
мир и его преимущества, а также со
трудничество с ООН в этом отношении. 
В конце участники получили познава

тельные ответы на интересующие их 
вопросы.

TA LY BY MY ZYŇ GA ZA NAN 
ÜS TÜN LIK LE RI

2024nji ýy lyň 7nji iýu nyn da Türk me
nis ta nyň Oguz han adyn da ky In že nerteh no
lo gi ýa lar uni wer si te tin de ýaş la ryň ara syn da 
«Oguz tas la ma» at ly in no wa si on teh no lo gi
ýa tas la ma la ry nyň bäs le şi gi ge çi ril di. Bu 
tas la ma bäs le şi gi ne ýur du my zyň dür li kün
jek le rin den mek dep okuw çy la ry nyň hemde 
ýo ka ry okuw mek dep le ri niň ta lyp la ry 1000
den gow rak tas la ma iş le ri bi len gat naş dy lar. 

Bäs le şi giň ne ti je le ri ne la ýyk lyk da, 
Türk me nis ta nyň Da şa ry iş ler mi nistr li
gi niň Hal ka ra gat na şyk la ry ins ti tu ty nyň  
Hal ka ra hu ku gy fa kul te ti niň 2nji ýyl ta ly by  
Ka dyr my rat Öwez gy ly jow baý rak ly 2nji or
na hemde kü müş me da la my na syp bol dy.



The President of Turkmenistan congratulated King Carl XVI Gustaf  The President of Turkmenistan congratulated King Carl XVI Gustaf  
on the National Day of Swedenon the National Day of Sweden
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Every year on Ju ne 5th, peop
le around the glo be come 

to get her to celeb ra te the World 
Environ ment Day, an ini tia tive 
led by the Uni ted Na tions to rai
se awa re ness and spur acti on for 
the pro tecti on of our environ ment. 
Since the es tab lish ment of this day 
by the Uni ted Na tions Ge ne ral As
semb ly in 1972, on the first day of 
the land mark Stockholm Con fe
rence on the Hu man Environ ment, 
it has be en celeb ra ted an nual ly as 

a plat form for en ga ging govern
ments, bu si nes ses, and in dividuals 
in environ men tal is sues. Each 
year, the day is cen te red around 
a specific the me to focus at ten
tion on pres sing environ men tal 
concerns.

The the me for the World 
Environ ment Day, 2024, is 
«Ecosys tem Res to ra tion,» high
ligh ting the ur gent ne ed to revita
li ze our da ma ged ecosys tems. 
This focus encom pas ses re fo res
ta tion, ha bi tat res to ra tion, sus tai
nab le far ming, and the pro tecti on 
of bio diver si ty. Ecosys tem res to
ra tion is es sen tial for com ba ting 
cli ma te chan ge, en su ring fo od 
securi ty, and sup por ting sus tai
nab le develop ment. Govern
ments, or ga ni za tions, and in
dividuals par ticipa te in various 
activities ran ging from tree plan
ting and cle anup cam paigns to 
educatio nal works hops and po licy 
advocacy. The go al is not on ly to 
draw at ten tion to environ men tal 
is sues but to ins pi re re al, actio
nab le chan ge. Turk me nis tan has 
re lea sed the Fourth Edi tion of 
its Red Bo ok: A Com mit ment to 
Con servation in Li ne with the 
Glo bal Emp ha sis on Pro tecting 
Bio diver si ty, a crucial document 
that cata logs en dan ge red species 
wit hin the count ry. The Red Bo
ok of Turk me nis tan, first pub lis
hed in 1985, serves as a vital to ol 
for con servatio nists, po licyma
kers, and re searchers, providing 
de tai led in for ma tion on the sta
tus, threats, and con servation 
needs of various species. The 
fourth edi tion ref  lects sig ni ficant 
advancements in the un ders tan
ding of Turk me nis tan's unique 
bio diver si ty. It inclu des up da ted 
as sess ments of species previous ly 
lis ted and int ro duces new ent ries, 
en su ring that the Red Bo ok re
mains a comp re hen sive and cur
rent re source. This edi tion high

lights several key species, such 
as the Turk men wild sheep, the 
Cas pian ti ger, and various en de
mic plant species, un derscoring 
the count ry's rich and diver se 
na tu ral he ri ta ge. Turk me nis tan's 
ef forts to com pi le and up da te the 
Red Bo ok de monst ra te a strong 
com mit ment to bio diver si ty con
servation. The govern ment has 
imp le men ted nu me rous ini tia
tives ai med at pro tecting ha bi tats, 
re gu la ting hun ting practices, and 

pro mo ting sus tai nab le land use. 
The se ef forts are crucial in the 
face of chal len ges such as ha bi
tat loss, cli ma te chan ge, and il
le gal poaching. The in ter secti on 
of World Environ ment Day and 
the re lea se of Turk me nis tan's Red 
Bo ok un derscores a glo bal and 
local de dication to pre serving the 
environ ment. Whi le the World 
Environ ment Day ral lies in ter na
tio nal sup port and coo pe ra tion, 
the Red Bo ok of Turk me nis tan 
provides a focused app roach to 
con serving the count ry's unique 
ecosys tems. Both ini tia tives emp
ha si ze the im por tance of education 
and awa re ness. By in for ming the 
pub lic about the plight of en dan
ge red species and the steps nee
ded to res to re ecosys tems, the se 
ef forts encou ra ge col lective res
pon si bi li ty and acti on. The sy ner
gy bet ween glo bal and na tio nal 
en deavors is vital for crea ting a 
sus tai nab le fu tu re. As we celeb
ra te the World Environ ment Day 
and recog ni ze the sig ni ficance of 
the fourth edi tion of Turk me nis
tan's Red Bo ok, it is a re min der 
that every acti on counts. From 
local con servation pro jects to glo
bal movements, each ef fort cont
ri bu tes to the overarching go al of 
environ men tal pre servation. To
get her, we can fos ter a healt hier, 
mo re re si lient pla net for fu tu re 
ge ne ra tions.

Conclu sively, the pre sen ta tion 
of the fourth edi tion of the Red 
Bo ok of Turk me nis tan rep re sents 
a sig ni ficant mi les to ne in the 
count ry's con servation ef forts, un
derscoring the im por tance of pro
tecting its unique bio diver si ty for 
the be ne fit of pre sent and fu tu re 
ge ne ra tions.

Mah ri GU ZYCHYEVA,
the 1st year stu dent of the 
Facul ty of In ter na tio nal 

Econo mic Re la tions.

IN TER NA TIO NAL ENER GY 
COO PE RA TION IS BEING 

STRENGT HE NED

On Ju ne 56, an in ter
na tio nal scien ti fic
practical con fe rence 

tit led “Ecolo gical As pects of Int ro ducing 
In novative Techno lo gies in the Develop
ment of Hyd rocar bon De po sits” was held 
at the “Archa bil” ho tel. It was or ga ni zed by 
the “Turk men gaz,” “Turk men ne bit” sta te 
concerns and the sta te cor po ra tion “Turk
men geo lo gy.” The event was not on ly 
broadcas ted in a tra di tio nal for mat, but al
so di gi tal ly in do zens of count ries around 
the world.

This mee ting brought to get her rep re
sen ta tives of various na tio nal and fo reign 
com pa nies wor king in this sector. They 
spo ke on the is sue of develo ping a stra te gy 
re la ted to the fu tu re of the fu el and ener gy 
comp lex at the in ter na tio nal, re gio nal and 
na tio nal levels. They al so pre sen ted ana
ly tical in for ma tion on the sta te of af fairs 
in the world oil mar ket, mar ke ting stra te
gies in this area, sha red their accumu la ted 
expe rience, and new develop ments. The 
pur po se of the mee ting is to strengt hen in
ter na tio nal coo pe ra tion ai med at pro tecting 
the environ ment of Turk me nis tan and the 
“green” fu tu re bet ween ma jor ener gy com

pa nies, in ter na tio nal or ga ni za tions, scien
ti fic socie ties and fi nancial ins ti tu tions.

Du ring the ge ne ral ses sion “Ener gy 
Op por tu ni ties, New Techno lo gies and As
pects of Exploi ta tion of Hyd rocar bon De
po sits,” experts no ted that this con fe rence 
al lows to evalua te the fu tu re of develop
ment of ener gy dip lo macy, crea tion of new 
techno lo gies and tran si tion to cle an ener
gy, review prio ri ties, and heps to solve 
ener gy securi ty, environ men tal pro tecti on 
is sues. 

Du ring the mee ting, experts emp ha si zed 
the ne ed to en su re the ecolo gical pu ri ty of 
the oil in dust ry, and that the techno lo gies 
used should cont ri bu te to hu man environ
men tal pro tecti on. The re fo re, the develop
ment of ef fective and ecolo gical ly cle an 
met hods for the sys te ma tic exploi ta tion of 
oil and gas de po sits is of great im por tance 
in pro tecting the environ ment from pol lu
tion. At pre sent, pro po sals and stan dards 
for new techno lo gies of na tu re pro tecti on 
are being develo ped using best practices. 
Due to the use of the la test equip ment and 
techno lo gies for the extracti on of hyd
rocar bon re sources, the inf rast ructu re re
la ted to the active develop ment of oil and 
gas de po sits will al so evolve.

Then the work of the con fe rence con
ti nued in the the ma tic ses sions “New 
Techno lo gies and Ener gy Tran si tion Pers

pective,” “Re ducti on of Met ha ne and Car
bon Dioxide Emis sions in Hyd rocar bon 
Pro ducti on,” “Green Ener gy Develop ment 
Ini tia tives and New Fun ding Op por tu
ni ties.” The UN Per ma nent Coor di na tor 
in Turk me nis tan Dmit riy Shla pachen ko, 
He ad of the OSCE Ash ga bat Cen ter John 
McGre gor, Chi ef Executive Of ficer of 
“Cap te rio” Mark Davis, mem ber of the 
Board of Di rectors of “SPEIn ter na tio
nal,” Midd le East and North Af rica par
ticipa ted in the mee tings and discus sions 
of the con fe rence. Re gio nal Di rector Hes
ham Zu ba ri, mem ber of “YugNef te gaz 
Private Li mi ted” Igor Zgu rov, “PET RO
NAS Cha ri ga li (Turk me nis tan) Sdn Bhd,” 
“Ba ker Hug hes,” “Na PeCo,” “Mit ro In ter
na tio nal,” “AD NOC,” “CNPC,” as well as 
experts from fa mous com pa nies such as 
“Eni S.p.A.,” “Dra gon Oil,” “Lu koil,” lea
ders and rep re sen ta tives of the In ter na tio
nal Re ne wab le Ener gy Agency (IRE NA), 
World Gas Cen ter, Fo rum of Gas Expor
ting Count ries, Society of Pet ro leum En
gi neers, Secre ta riat of the Ener gy Char ter 
par ticipa ted in the con fe rence.

Rep re sen ta tives of ma jor in ter na tio
nal or ga ni za tions and fi nancial ins ti tu

tions – UN, OSCE, 
World Bank, 
Asian Develop
ment Bank, Eu
ro pean Bank for 
R e c o n s t  r u c t i  o n 
and Develop ment, 
Ja pan In ter na tio
nal Coo pe ra tion 
Bank – joi ned 
the discus sions 
through video 
com  mu  n ica t ion . 
Du ring the mee
tings, lea ders of 
the oil and gas 
in dust ry of the 

count ry and fo reign com pa nies, lea ding 
experts have spo ken.

As the fo reign guests emp ha si zed, Turk
me nis tan’s app roach to mu tual ly be ne ficial 
coo pe ra tion, crea tive ini tia tives to crea te a 
new structu re of glo bal ener gy securi ty are 
wi de ly sup por ted by the world com mu ni
ty. Special at ten tion was pa id to the fact 
that the tran si tion to cle an ener gy is the 
prio ri ty of the econo mic stra te gy of Turk
me nis tan, which ranks fourth in the world 
in terms of na tu ral gas re serves and imp
le ments a longterm, open po licy ba sed on 
the princip les of na tio nal in te rests and mu
tual res pon si bi li ty of all par ties.

The par ticipants of the mee ting no ted 
that the so lu tion of the set tasks is di rectly 
re la ted to the develop ment of coo pe ra tion 
with fo reign com pa nies – ma nu factu rers of 
equip ment for the oil and gas proces sing 
in dust ry, rep re sen ta tives of invest ment or
ga ni za tions.

Wit hin the fra me work of the con fe
rence, on li ne mee tings we re held bet ween 
the ma na gers of the en terp ri ses of the fu el 
and ener gy sector of the count ry and their 
fo reign part ners to discuss the stra te gic 
areas of coo pe ra tion.

Matgurban MATGURBANOV,
the 3rd year student of the  

Faculty of International Journalism. 

UNI TING FOR A GREE NER FU TU RE: 
WORLD ENVIRON MENT DAY AND THE FOURTH 
EDI TION OF THE RED BO OK OF TURK ME NIS TAN



Глава Представительства ЮНИСЕФ в Туркменистане  Глава Представительства ЮНИСЕФ в Туркменистане  
Мохаммад Фаязи завершает свою миссию в стране.Мохаммад Фаязи завершает свою миссию в стране.
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2024-nji ýylyò 
10-njy iýuny

Umu man, öz myUmu man, öz my

sa lym da aýt sam, sa lym da aýt sam, 

on da il çi niň maş ga la sy nyň, on da il çi niň maş ga la sy nyň, 

oza ly bi len bol sa il çi niň pioza ly bi len bol sa il çi niň pi

kir de şi bo lup dur ýan onuň kir de şi bo lup dur ýan onuň 

aýa ly nyň hem me ta rap la ýyn aýa ly nyň hem me ta rap la ýyn 

gol da wy nyň da şa ry ýurt largol da wy nyň da şa ry ýurt lar

da il çi niň üs tün lik li işi niň da il çi niň üs tün lik li işi niň 

esa sy şert le rin den bi ri esa sy şert le rin den bi ri 

bo lup dur ýan dy gy ny su but bo lup dur ýan dy gy ny su but 

ed ýär. ed ýär. 

Halypa diplomatdan ussatlyk 
sapaklary

I l  ç i  h a  n a  n y ň  d u r  m u  ş y n  d a I l  ç i  h a  n a  n y ň  d u r  m u  ş y n  d a 
d i p  l o  m a  t y ň  a ý a  l y  n y ň d i p  l o  m a  t y ň  a ý a  l y  n y ň 

t u t  ý a n  o r  n yt u t  ý a n  o r  n y

T ürkmenistanyň mu kad des Ga raş syz ly gy na 
eýe bol ma gy bi len, men Türk me nis ta
nyň Pre zi den ti niň Per ma ny na la ýyk lyk
da, Adat dan da şa ry we Do ly yg ty ýar ly 
il çi de re je sin de ýur du my zyň BMGniň 

ýa nyn da ky il kin ji He mi şe lik we ki li niň we zi pe si ne 
bel len dim. Tä ze iş ýe ri me, ýag ny ABŞnyň Nýu
Ýork şä he ri ne uç ma zym dan bir gün öň — 1992nji 
ýy lyň 16njy few ra lyn da «Нейтральный Туркме
нистан» ga ze ti niň baş re dak to ry L.Gla zows ka ýa
nyň ha ýy şy bo ýun ça onuň bi len du şuş dym we oňa 
«Esa sy zat öz bol şu my zy sak lap bil mek dir» at ly 
te ma bo ýun ça in terw ýu ber dim. Du şu şy gy my zyň 
so ňun da ha bar çy my zyň ma ňa ýüz le nip: «Siz ha
çanda bol sa bir wagt özü ňi ziň kö şeş di ril me gi ňi ze 
mä täç lik çe kip mi di ňiz?», «Il çi ha na nyň dur mu şyn
da dip lo mat la ryň aýal la ry nyň, oza ly bi len bol sa il
çi niň aýa ly nyň tut ýan or ny ba ra da nä me aý dyp bi
ler si ňiz?» di ýip, yz lyyzy na be ren sowallary hem şu 
gün ki ýa ly ýa dym da.

Şon da men ha bar çy my za, el bet de, kä ha lat lar da 
özü miň kö şeş di ril mä ge mä täç lik çek ýän di gim, kö
şeş mä ni bol sa me ni gur şap al ýan maş ga lam da, has 
ta ky gy, aýa lym da we dört sa ny gy zym da tap ýan dy
gym, we zi päm bi len bag ly ala da lar nä çe köp hem 

bol sa, ýa nym da maş ga lam bol ma sa, Ame ri ka da hem 
özü mi ra hat duý ma jak dy gym, şo nuň üçin hem ýa
nym bi len ol ýe re aýa ly myň hemde iki sa ny mek dep 
ýaş ly gyz la ry myň gid ýän di gi, uly ýaş ly gyz la ry myň 
bol sa Aş ga bat da gal ýan dyk la ry ba ra da aý dyp dym.

En çe me ýyl la ryň do wa myn da ma ňa Bir le şen Mil
let ler Gu ra ma syn da, Hy taý Halk Res pub li ka syn da, 
Ko re ýa Res pub li ka syn da Bi ta rap Türk me nis ta na 
we kil çi lik et me giň mi ýes ser bol ma gy, el bet de, me
niň iki ta rap la ýyn, köp ta rap la ýyn dip lo ma ti ýa, şeý le 
hem öňü ni alyş dip lo ma ti ýa sy bo ýun ça ze hi ni miň 
hasda çuň ňur açyl ma gy na oňaý ly ýar dam et di. 
Şol ýo ka ry de re je ler dä ki we kil çi lik dip lo ma tik we
kil ha na la ry my zyň dur mu şyn da il çi niň aýa ly nyň, 
umu man, dip lo mat la ry my zyň aýal la ry nyň tut ýan 
we tut ma ly or ny ba ra da ky bi lim bi len tej ri bä mi 
hasda baý laş dyr dy.

Dip lo ma tik we kil ha na lar da dip lo mat la ryň aýal
la ry nyň ara syn da il çi niň ýada he mi şe lik we ki liň 
aýa ly iň tä sir li aýal hök mün de çy kyş ed ýär, mu nuň 
se bä bi bol sa il çi niň aýa ly nyň il çi ýa ly öz ýur du nyň 
we ki li bo lup dur ýan ly gyn da dyr.

My sal üçin, hal ka ra dip lo ma tik, şeý le hem mil li 
däp le re la ýyk lyk da Türk me nis ta nyň mu kad des Ga
raş syz ly gyn dan soň ky dö wür de Türk me nis ta nyň ol 
ýada baş ga il çi ha na syn da ýada He mi şe lik we kil
ha na syn da ýur du my zyň şan ly se ne le ri my na sy bet
li ka bul ediş lik le riň ge çi ril me gi dä be öw rül di. Şu 
jä het den, 1992nji ýy lyň 27nji okt ýab ryn da Nýu
Ýork da Türk me nis ta nyň Ga raş syz ly gy nyň yg lan et
me gi niň bi rin ji ýyl ly gy na ba gyş la nyp, Türk me nis
ta nyň BMGniň ýa nyn da ky il kin ji He mi şe lik we ki li 
we onuň aýa ly ta ra pyn dan ka bul ediş lik gu ral dy we 
bu uly çä re Türk me nis ta nyň da şa ry ýurt lar da ge çi
ren şeý le sy ýa sy çä re le ri niň il kin ji si bol dy. Şol ka
bul ediş li ge 450ä go laý adam gat naş dy we ol uly 
sy ýa syama ly äh mi ýe te eýe bol dy, ýur du my zyň 
BMGniň ýa nyn da ky He mi şe lik we kil ha na sy nyň 
BMG, oňa ag za döw let le riň He mi şe lik we kil le ri, 
ABŞnyň işe wür to par la ry bi len ara gat na şyk la ry
nyň pug ta lan ma gy na ýar dam et di.

Il çi niň aýa ly il çi bi len bi le lik de di ňe bir Türk

me nis ta nyň dip lo ma tik we kil ha na la ryn da ge çi ril
ýän ka bul ediş lik le ri gu ra man, eý sem, ol beý le ki 
ýurt la ryň il çi ha na la ryn da mil li baý ram çy lyk lar, 
ýurt üçin mö hüm bo lan ýu bi leý se ne ler my na sy bet
li ge çi ril ýän umu my ka bul ediş lik le re hem il çi niň 
ýa ny bi len gat naş ýar. Şun luk da, ka bul ediş lik ler de 
il çi niň aýa ly nyň il çi ýa ly baş ga la ryň üns mer ke zin
de bol ýan dy gy düş nük li dir we mu nuň özi il çi niň 
aýa lyn dan oza ly bi len edep li li gi, sy pa ýy ly gy, my
la ýym ly ly gy we sy ýa sy ýi ti li gi ta lap ed ýär. il çi niň 
aýa ly, şeý le hem adam sy nyň işe ug ra dy lan ýur du ny, 
şol ýur duň me de ni ýe ti ni, däpdes sur la ry ny, pro to
ko ly ny we eti ke ti ni go wy bil me li dir.

Il çi niň aýa ly nyň dip lo ma tik we kil ha na nyň dur
mu şyn da ky or ny ba ra da ky gür rü ňi mi zi do wam et
mek bi len, en çe me ýurt la ryň mer kez le rin de da şa ry 
ýurt la ryň dip lo ma tik we kil ha na la ry nyň ýol baş çy
la ry nyň aýal la ry nyň klub la ry nyň he re ket ed ýän
dik le ri ni hem bel läp ge çe liň. «Il çi le riň aýal la ry nyň 
klub la ry» diý lip at lan dy ryl ýan şol bir leş me le re iş
jeň gat naş mak lyk il çi le riň aýal la ry na öza ra ta nyş
ly gy ýo la goý ma ga we ony ös dür mä ge, bi rekbi re
gi öz ýurt la ry, halk la ry nyň däpdes sur la ry bi len 
ta nyş dyr ma ga müm kin çi lik ber ýär. Mu nuň üçin 
il çi niň aýa ly nyň, oza ly bi len, öz ýur du ny — onuň 
ta ry hy ny, me de ni ýe ti ni, ede bi ýa ty ny we sun ga ty ny 
go wy bil me gi mö hüm dir. Şeý le ýag daý da ol öz ýur
dy, türk men aýal la ry ba ra da gy zyk ly gür rüň be rip 
bi ler. Eger il çi niň aýa ly söh bet deş li gi da şa ry ýurt 

di lin de alyp bar ma gy er kin ba şar ýan bol sa, on da 
onuň ta nyş dy ryş, dü şün di riş işi niň ne ti je li li gi niň 
has hem ýo ka ry bol jak dy gy düş nük li dir. Şu jä het
den, Türk me nis ta nyň HHRdä ki il kin ji il çi si niň 
aýa ly Ma ral Rah ma no wa nyň ýur du my zyň ta ry hy, 
içe ri we da şa ry sy ýa sa ty, däpdes sur la ry, türk men 
aýalgyz la ry ba ra da rus, iň lis we hy taý dil le rin de 
alyp ba ran dü şün di riş işi özü niň tä sir li li gi bi len ta
pa wut lan dy.

Umu man, öz my sa lym da aýt sam, on da il çi niň 
maş ga la sy nyň, oza ly bi len bol sa il çi niň pi kir de şi 
bo lup dur ýan onuň aýa ly nyň hem me ta rap la ýyn gol
da wy nyň da şa ry ýurt lar da il çi niň üs tün lik li işi niň 
esa sy şert le rin den bi ri bo lup dur ýan dy gy ny su but 
ed ýär. Ame ri kan dip lo mat la ry Dž.Trýu we Y.Ma
kom ber il çi niň aýa ly nyň öz ýan ýol da şy na ed ýän 
ýar da my ba ra da pi kir ýö ret mek bi len, dip lo mat
la ryň aýal la ry nyň hiç bir hü när de dip lo ma tik gul
luk da ky ýa ly has mö hüm we peý da ly ro ly eýe läp 
bil me jek dik le ri ni, şeý le hem dip lo ma ti ýa ba ra da 
az dakän de eşi den adam la ryň dip lo mat la ryň aýal
la ry nyň öz ýan ýol daş la ry na nä hi li gol daw ber ýän
dik le ri ni bil ýän dik le ri ni tas syk la ýar lar. Bel kide, 
bu ha ky kat dan hem şeý le dir.

Gür rü ňi ni ed ýän te ma myz bi len bag ly lyk da, ze
nan dip lo mat lar ba ra da hem gys ga ça du rup ge çe liň. 

Ta ryh da ze na nyň il çi niň 
we zi pe le ri ni il kin ji ge zek 
XVII asyr da ýe ri ne ýe ti
ren di gi ba ra da ky de lil le
re duş gel se bol ýar. My sal 
üçin, 1646njy ýyl da fran
suz mar şa ly de Gab ria ni niň 
ýan ýol da şy pol ýak ko ro ly 
Wla dis law IV ge lin li gi ni 
ug rat mak ýa ly ýö ri te tab
şy ry gy ýe ri ne ýe ti rip, War
şa wa il çi hök mün de ýol lan
ýar. Ol özü ni gu jur ly il çi 
hök mün de gör kez ýär, ýö ne 
tab şy ry gyň özi ju da şow ly 
bol ma ýar, se bä bi iki ýyl dan 
ko rol ýo gal ýar.

Soň ra XX asy ra çen li döw let ler de ze nan il çi niň 
bo lan dy gy ba ra da ta ryh dym ýar. Şol bir wag tyň 
özün de hem XX asyr da ta ryh Hin dis ta nyň, Ang li
ýa nyň prem ýermi nistr le ri In di ra Gan di, Mar ga ret 
Tet çer ýa ly gör nük li ze nan sy ýa sat çy la ryň en çe me
si ni ýü ze çy kar dy.

Hä zir ki wagt da, seý rek hem bol sa, ze nan la ry 
il çi we zi pe si ne bel le ýän döw let ler az däl. Şol bir 
wag tyň özün de hem hä zir lik çe, ze nan la ry ýo ka ry 
dip lo ma tik we zi pe le re gi ňiş le ýin çek mek me se le si 
döw let ler de ka da öw rü lip bar ma ýar. Adat ça, olar 
döw let le riň dip lo ma tik gul luk la ry nyň ul ga myn
da ikin ji, üçün ji sek re tar la ryň we zi pe le ri ni ýe ri ne  
ýe tir ýär ler.

Soň ky wagt da kä bir döw let le riň dip lo ma tik gul
luk la ryn da ze nan dip lo mat la ryň bu gul luk da öz le
ri niň my na syp orun la ry ny eýe le mek le ri üçin wag
tyň ýe ten di gi ba ra da gür rüň ler köp edi lip baş lan dy. 
Bir le şen Mil let ler Gu ra ma sy ba ra da aýt sam, on da 
bu hö kü me ta ra gu ra ma nyň ul ga myn da iş le ýän ze
nan dip lo mat la ryň sa ny ny azyn dan 30 gö te ri me ýe
tir mek we zi pe si öň räk den bä ri BMGniň Sek re ta
ria ty ta ra pyn dan üs tün lik li çö zü lip ge lin ýär.

Amangeldi RAHMANOW,
Türkmenistanyň Daşary işler ministrliginiň 
Halkara gatnaşyklary institutynyň  Halkara 

gatnaşyklary we diplomatiýa kafedrasynyň 
müdiri, Türkmenistanyň Adatdan daşary we  
Doly ygtyýarly ilçisi, Türkmenistanyň ussat  

diplomaty, professor, taryh ylymlarynyň  
doktory, filosofiýa ylymlarynyň kandidaty.

 «Ilçileriň aýallarynyň kluby» atly 
birleşmäniň agzalary. 

Pekin, 1999 ý.



6 июня 2024 года исполнилось 225 лет со дня рождения великого мастера слова,  6 июня 2024 года исполнилось 225 лет со дня рождения великого мастера слова,  
русского поэта-классика Александра Сергеевича Пушкина.русского поэта-классика Александра Сергеевича Пушкина.
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КО ДНЮ ВЕЛОСИПЕДНОГО СПОРТА И О 

ПОЛЬЗЕ ВЕЛОСИПЕДА ДЛЯ ЗДОРОВЬЯ 
Велосипедный спорт — это не просто развлечение 

или способ передвижения, это стиль жизни и значи
мый вклад в здоровье. Ежегодно, во многих странах 
мира отмечается День велосипедного спорта, который 
призван напомнить нам о преимуществах этого вида 
активности и о важности поддержания физической 
формы. День велосипедного спорта отмечается в раз

ные даты в зависимости от страны. Цель праздника — 
популяризация велоспорта и привлечение внимания к 
его пользе для здоровья и окружающей среды. 

Велосипедный спорт становится все более попу
лярным во всем мире, и Туркменистан не является 
исключением. Ежегодно, 3 июня, страна присоеди
няется к международному празднованию Всемирно
го дня велосипеда, который был учрежден ООН для 

привлечения внимания к этому экологичному и здо
ровому виду транспорта.

В Туркменистане День велосипедного спорта от
мечается с большим размахом. В Ашхабаде и других 
городах страны организуются массовые велопробеги, 
в которых принимают участие тысячи людей всех 
возрастов. Эти мероприятия призваны популяризиро

вать велосипед как средство передвижения и 
способ поддержания физической активности. 
Велопробеги сопровождаются культурны
ми и спортивными мероприятиями, которые 
привлекают внимание к важности здорового 
образа жизни.

Велосипед является одним из самых эколо
гичных видов транспорта, а также доступным 
способом поддерживать физическую актив
ность. Езда на велосипеде улучшает работу 
сердца и кровеносных сосудов. Регулярные 
велопрогулки помогают снизить уровень 
"плохого" холестерина, увеличивая количе
ство "хорошего". Это способствует снижению 
риска развития сердечнососудистых заболе
ваний.

При езде на велосипеде активно работают мышцы 
ног, бедер и ягодиц. Кроме того, укрепляются мышцы 
спины и рук. Регулярная нагрузка помогает поддер
живать тонус мышц и подвижность суставов, что осо
бенно важно для людей всех возрастов.

Велоспорт — отличный способ сжигать калории и 
контролировать вес. За час интенсивной езды можно 
сжечь от 400 до 1000 калорий, в зависимости от скоро

сти и сложности маршрута. Это способствует сниже
нию массы тела и уменьшению жировых отложений.

Езда на велосипеде помогает снизить уровень 
стресса и улучшить настроение. Физическая актив
ность стимулирует выработку эндорфинов — "гор
монов счастья", которые помогают справляться с де
прессией и тревожностью. Регулярные велопрогулки 
способствуют укреплению дыхательной системы. 
Глубокое дыхание во время езды помогает улучшить 
вентиляцию легких и увеличить их объем. Это осо
бенно полезно для людей, страдающих астмой и дру
гими респираторными заболеваниями.

Велосипедный спорт — это отличный способ под
держивать здоровье, укреплять тело и улучшать общее 
самочувствие. День велосипедного спорта напоминает 
нам о важности физической активности и бережного 
отношения к окружающей среде. Независимо от воз
раста и уровня физической подготовки, каждый может 
найти чтото для себя в велоспорте. Начните с корот
ких поездок и постепенно увеличивайте дистанции, и 
вы ощутите всю пользу, которую приносит велосипед 
для вашего здоровья и качества жизни.

День велосипедного спорта в Туркменистане — это 
отличный повод напомнить о пользе этого вида актив
ности для здоровья и окружающей среды. Велосипед 
— это не только эффективное средство передвиже
ния, но и мощный инструмент для поддержания фи
зического и психического здоровья. Присоединяйтесь 
к велопробегам, организуемым в вашей местности, и 
наслаждайтесь всеми преимуществами, которые при
носит велосипедный спорт. Ведите активный образ 
жизни, заботьтесь о своем здоровье и вдохновляйте 
окружающих своим примером.

Аманбагт УССАЕВА,
студентка IV курса факультета 

международного права.

Культурные  ценности — важней
ший элемент общения, взаимопонима
ния и сближения народов. Благодаря 
разнообразию культур и традиций в 
мире,  нам дана возможность постоян
но узнавать друг о друге чтото новое. 
Проведение международных культур
ных форумов, фестивалей, конкурсов, 
Дней культур являются   примером 
расширения культурногуманитарно
го сотрудничества  и способствуют 
установлению лучшего взаимопони
мания между народами и формирова
нию объективного представления об 
их жизни, традициях и обычаях, вос
питания толерантности и уважения 
многообразия национальнокультур
ных традиций. 

Одним из таких событий стало про
ведение Недели российского кино и 
анимации, прошедшая в период с 3 по 
5 июня 2024 года в Ашхабаде.  Данное 
мероприятие было организовано при 
поддержке Министерства культуры 
Туркменистана, Роскино, Русского 
Дома и Посольства России в Турк
менистане и  приурочено к юбилею 
Александра Сергеевича Пушкина, 
Дню русского языка и вековому юби
лею «Мосфильма».

3 июня состоялась торжественная 
церемония открытия Недели. Киноне
деля началась с захватывающего пол
нометражного фильма «По щучьему 
велению», снятому по мотивам попу
лярной русской народной сказки с ис
пользованием современных технологи
ческих эффектов. Также в первой части 
программы фестиваля были показаны 
мультфильмы «Три богатыря и Пуп 

Земли», «Руслан и Людмила. Больше, 
чем сказка» и трогательная мелодрама 
для всей семьи «Я делаю шаг».

Детскую  тематику составили  
фильмы, вошедшие в золотой фонд 
российской киноиндустрии.. Во вто

рую часть недели вошли знаменитые 
картины Ретроспективных классиче
ских работ, посвященных 100летию 
легендарного «Мосфильма»– «Иван 
Васильевич меняет профессию», «Мо
сква слезам не верит», «Солярис», а 
также киноленты Карена Шахназаро
ва «Хитровка» и «Белый тигр», кино
показ которых  состоялся  в кинокон
цертном зале «Ашхабад». 

К слову, 30 января 2024 года кино
студия «Мосфильм» отметила 100й 
юбилей. «Броненосец «Потемкин», 
«Берегись автомобиля», «Бриллиан
товая рука» — эти и другие культовые 

советские фильмы были сняты имен
но здесь. На «Мосфильме», одной из 
крупнейших киностудий Европы, в 
разное время работали такие клас
сики мирового кинематографа, как 
Лев Кулешов, Сергей Эйзенштейн, 

Андрей Тарковский, Эльдар 
Рязанов, Карен Шахназаров 
и многие другие. Также 6 
июня 2024 года исполнилось 
225 лет со дня рождения ве
личайшего поэта, прозаика, 
драматурга,историка, пу
блициста, основателя сов
ременного русского литера
турного языка Александра  
Сергеевича Пушкина.

6 июня 2011 года Президент  
Российкой Федерации подписал Указ 
о ежегодном проведении Дня русско
го языка в целях « сохранения, под
держки и развития русского языка как 
общенационального достояния наро
дов Российской Федерации, средства 
международного общения и неотьем
лемой части культурного и духовного 
наследия мировой цивилизации».

Трудно переоценивать роль рус
ского языка как средства межнацио
нального и международного общения: 
на сегодняшний день на нём говорят 
более 250 миллионов жителей плане

ты. Востребованность языка  подтвер
ждается официальным или рабочим 
языком различных многосторонних 
структур. День русского языка вклю
чён в международный календарь 
знаменательных дат ООН – в рамках 
программы развития многоязычия и 
культурного разнообразия.

В современном мире трудно пред
ставить человека, не обладающего, 
по крайней мере, базовыми знаниями 
иностранных языков, так как комму
никация между людьми, нациями и 
народами невозможна без умения гра
мотно и уместно излагать свои мысли 
не только на родном, но также на ино
странных языках. 

Под понятием изучение  иностран
ных языков лежит не только изучение  
фундаментальных частей того или 
иного языка, но и изучение истории, 
культуры, традиций  тех стран, что 
способствуют  развитию и укрепле
нию межкультурных отношений. 

Благодаря ключевым идеям внешне
политической стратегии Туркменис
тана, сформулированных Националь
ным Лидером туркменского народа  
ГероемАркадагом и последователь
но реализуемых нашим Президентом  
Аркадаглы Героем Сердаром  раз
витие  и поддержка русского языка, 
российской культуры  является ито
гом плодотворного гуманитарного 
сотрудничества между Россией и  
Туркменистаном. 

Айгуль МЕРЕДОВА,
студентка III курса факультета 

международных отношений.

ТУРКМЕНИСТАН – 
РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ:
КУЛЬТУРНО-ГУМАНИТАРНОЕ СОТРУДНИЧЕСТВО 


